Gizli katiliniz
‘hipertansiyon’
olabilir

“Tirkiye'nin Tansiyonunu Olgii-
yoruz” kampanyasi bu yil 1117
Mayis'ta diizenlenecek. Prof.
Dr. Siikrii Sindel, “Hipertansi-
yon gizli bir katil. 2025 yiinda
hipertansiyonlu hasta sayisi 1,5
milyari asacak. Hastalik artik
yainizca yashlarda degil, be-
bekierde bile goriililyor. Tuz, en
onemli faktorlerden. ABD'de tu-
za sinirlama getiren yasanin
benzeri bizde de sart.” diyor.
Tiirk Hipertansiyon ve Bibrek
Hastaliklari Demegi'nin, T.C.
Saglk Bakanligr'nin onayi ve
destegiyle dizenledigi “Tirki-
ye'nin Tansiyonunu Olgiiyoruz"
kampanyasinin ugiinciisii bagli-
yor. ki yilda 60 bini askin kisiye
ulagilan kampanya kapsaminda
Hipertansiyon TIR1ile 11 - 17
Mayis tarihleri arasinda Sivas,
Eskisehir, Kocaeli ve istan-
bul'da taramalar yapilacak, va-
tandaslara hipertansiyon konu-
sunda bilgi verilecek. Boehrin-
ger Ingelheim’in ana sponsorlu-
gunda, Novartis, Pfizer, Glaxo
Smith Kline, Omron ve Sca-
nia’nin destegiyle hayata gegiri-
len *Tirkiye'nin Tansiyonunu
Olgiiyoruz” kampanyasiyla bir
hafta iginde 1500 km yol yapila-
rak 35 bin kisiye ulasiimasi he-
defleniyor. Hipertansiyonun
diinyada oliim sebepleri arasin-
da ilk sirada yer aldigini belir-
ten Tirk Hipertansiyon ve Bob-
rek Hastaliklan Dernegi Basgka-
i Prof. Dr. Siikrii Sindel, “Olke-
mizdeki her 4 6limden 1'l, tan-
siyonun kontrol edilmesi ile on-
lenebilir. Amacimiz, toplumda
hipertansiyonla ilgili bilgi, tutum
ve davranis degisikligi yarat-
mak, Tiirkiye'nin hipertansiyon
istatistiklerini iyi ydnde degistir-
mektir. 10 yilda tiim Tiirkiye'yi
kapsamayi hedefiiyoruz” dedi.



